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Abstrakt

Artykut stanowi analize wptywu sztucznej inteligencji (Al) na edukacje. Zwraca
szczegblng uwage zarowno na korzysci, takie jak adaptacyjne nauczanie,
automatyzacja oceniania, wsparcie dydaktyczne, jak i na zagrozenia spowodowane
rozwojem technologii Al, w tym obnizenie poziomu krytycznego myslenia,
pogtebienie nierownosci spotecznych i wyzwania etyczne. Przytoczone sg przyktady
z badan empirycznych, analizy dotyczgce efektywnosci systeméw Al i ich wplywu
na proces edukacyjny. W zakonczeniu artykutu sformutowano rekomendacje
dotyczgce szkolenia nauczycieli, aby technologia wspierata rozwdj ucznia.
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Wstep

Sztuczna inteligencja (Al) staje sie coraz wazniejszym narzedziem w edukac;ji,
oferujgc nowe mozliwosci nauczania jak i automatyzacje proceséw dydaktycznych.
Od dnia opublikowania do uzytku publicznego modelu ChatGPT-3.5 znaczgco
wzrosta liczba badan nad zastosowaniem Al w edukacji. Badania ukazujg zaréwno
potencjat, jak i wyzwania zwigzane z implementacjg tych technologii (Chen & Lin,
2020; Zawacki-Richter et al., 2019).

Korzysci

Zastosowanie modeli Al umozliwia adaptacyjne nauczanie, dostosowujgce sie do
indywidualnych potrzeb ucznia, co podnosi efektywno$¢ nauki oraz pozwala
skoncentrowa¢ sie na rozwijaniu stabych stron kazdego ucznia. Taka metoda
nauczania sprawia, ze uczniowie nie powtarzajg tresci, ktore sg dla nich zrozumiate,
wspolnie z catg grupa, tylko tresci sg dostosowane przez algorytm do ich poziomu,
co pozwala zaoszczedzi€ czas i zrbwnowazy¢ rozwoj umiejetnosci kazdego ucznia.

Zaletg sztucznej inteligencji jest réwniez tworzenie i automatyczne ocenianie testow
umiejetnosci ucznidw. Dzieki temu nauczyciele sg odcigzeni od powtarzalnej
procedury sprawdzania kazdego testu i otrzymujg wyniki dla wszystkich
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podopiecznych. Dodatkowo Al pozwala generowaé informacje zwrotng
dostosowang do ucznia (Luckin et al., 2016; Luckin, 2017).

Wyzwania i ograniczenia

Mimo licznych korzysci, stosowanie Al w edukacji wigze sie z wieloma ryzykami.
Wsrdéd osob korzystajgcych z rozwigzan nowej technologii stwierdzono znaczacy
spadek krytycznego myslenia, mimo ze modele jezykowe czesto, gdy nie moga
znalez¢ danych, o ktére pytat uzytkownik tworzg najbardziej prawdopodobng
odpowiedz, ale czesto fatszywg . Czeste uzywanie modeli generujgcych grafiki
powoduje obnizenie kreatywnosci i wyobrazni (Zawacki-Richter et al., 2019;
Sidiropoulos & Anagnostopoulos, 2024). Aktualny poziom rozwoju nie uwzglednia w
petni specyfikacji zawodu nauczyciela i potrzeb ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (SPE) (Chen & Lin, 2020).

Etyka i regulacje

Rozwdj sztucznej inteligencji rodzi istotne kwestie etyczne, zwigzane z ochrong
danych uzytkownikow, prawami autorskimi, transparentnoscig algorytméw,
odpowiedzialnoscig za podejmowane przez systemy decyzje. W 2025 roku model
jezykowy Grok musiat zosta¢ ograniczony przez twércéw po licznych zgtoszeniach
przez uzytkownikow, ze ogtoszeniu sie “Mecha Hitlerem”. W pierwszych miesigcach,
uzytkownicy Chat GPT, mogli poprosi¢ o podanie przepisu na napalm oraz narkotyki
syntetyczne, aktualnie twodrcy tych modeli zablokowali dostep uzytkownikom do
treSci niebezpiecznych i seksualnych. Jednakze, konieczne sg odpowiednie
regulacje i szkolenia nauczycieli, aby zapewni¢ bezpieczne i sprawiedliwe
wykorzystanie technologii (Sidiropoulos & Anagnostopoulos, 2024; Luckin et al.,
2016).

Rekomendacja

Aby skutecznie i etycznie wdrazacC sztuczng inteligencje w edukaciji, konieczne jest
przygotowanie odpowiednich strategii szkoleniowych dla nauczycieli i rodzicow, ktére
obejmg zaréwno aspekty technologiczne i pedagogiczne. Kluczowe jest rowniez
opracowanie standardow etycznych i prawnych regulujgcych wykorzystanie Al w
szkotach oraz zapewnienie réwnego dostepu do nowoczesnych rozwigzan, by nie
pogtebiac nierownosci edukacyjnych (Luckin et al., 2016; Sidiropoulos &
Anagnostopoulos, 2024). Warto réwniez promowacC badania skoncentrowane na
rzeczywistych potrzebach nauczycieli i uczniéw, aby technologia wspierata, a nie
zastepowata proces dydaktyczny (Zawacki-Richter et al., 2019).
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